Instrukcja uzytkowania kamizelki impactowej Mystic

1. Przeznaczenie

Kamizelka Mystic impactowa jest zaprojektowana do ochrony torsu podczas sportow wodnych
takich jak kitesurfing, wakeboarding, windsurfing czy paddleboarding. Nie jest kamizelka
asekuracyjna i nie zastepuje kapoka ratunkowego. Jej gtbwnym zadaniem jest amortyzacja
uderzen i ochrona klatki piersiowe;j.

2. Dobor rozmiaru

1. Zmierz obwad klatki piersiowej w najszerszym miejscu.
2. Por6éwnaj pomiar z tabelg rozmiar6w Mystic (XS, S, M, L, XL).

Kamizelka powinna przylegac¢ do ciala, ale nie krepowac¢ ruchéw ani oddechu.

3. Jedli jestes pomiedzy rozmiarami, zazwyczaj lepiej wybra¢ wiekszy dla komfortu, ale
pamietaj, ze luzna kamizelka moze mniej chroni¢ przy upadku.

3. Zakladanie kamizelki

1. Rozepnij wszystkie zamki i paski regulacyjne.

2. Zaléz kamizelke na tors jak zwyklg kamizelke lub kamizelke treningowa.

3. Zacisnij wszystkie paski boczne i przednie, dopasowujac kamizelke do ciata.

4. Upewnij sie, ze kamizelka nie przesuwa sie podczas podnoszenia rak lub pochylania sie.

5. Sprawdz, czy zamek btyskawiczny dziala plynnie i nie jest zablokowany.

4. Regulacja

* Paski boczne i przednie: umozliwiaja dopasowanie do sylwetki i zapewniajq stabilnosc.

* Kolnierz lub kaptur (jesli wystepuje): regulowany dla wiekszej wygody przy ruchach
glowy.

» Kamizelka powinna przylegac ciasno, ale nie uciskac klatki piersiowej ani ograniczac
oddechu.

5. Uzytkowanie

* Kamizelke zakladaj zawsze podczas aktywnosci na wodzie.
* Regularnie sprawdzaj stan zamkow i paskow.

* Nie uzywaj kamizelki, jesli zauwazysz pekniecia, przetarcia lub odklejenia paneli
ochronnych.

6. Pielegnacja i czyszczenie

1. Po uzyciu splucz kamizelke stodka woda, aby usunac sol i piasek.



2. Susz w cieniu, nie wystawiaj na bezposrednie dzialanie promieni stonecznych.
3. Nie pierz w pralce ani nie uzywaj agresywnych detergentow.

4. Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od ostrych przedmiotow.

7. Ostrzezenia

* Nie uzywaj kamizelki jako srodka do ptywania ani ratownictwa.
* Kamizelka nie zapewnia pelnej ochrony przed urazami.

* Przed kazda aktywnoscig sprawdz, czy kamizelka jest w pelni sprawna.
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